
 
 
Ervaring bezoek Catoo.            3 mei, 2011 
 
Tijdens een bezoek van de miMakker Cato krijgt de cliënt de volledige regie over de 
situatie. Een situatie waarin er gelijkwaardigheid heerst tussen Cato en de client, 
met in de hoofdrol de cliënt.  
 
Het effect van de bezoeken van Cato verwondert iedereen, zowel cliënten, familie als 
medewerkers. Zichtbaar leven cliënten op en komen terug naar het hier nu. 
Het contact is open en puur, aangesloten op het belevingsgevoel van de cliënt. Cato 
past zich aan op iedere situatie en speelt in op de non‐verbale en verbale reacties 
van de cliënten. De reacties naar Cato vanuit de cliënt zijn verbazend soms klein 
soms groot. Samen met Cato kunnen cliënten hun emoties uiten en delen. Een 
moment samen, niet alleen. 
 
Het geeft ook ons als medewerkers handvatten hoe het  
anders kan. Het maakt je bewust van je positie en de benadering naar de cliënt toe. 
 
Keer op keer is het een waardevol bezoek, zonder verwachtingen en zonder 
waardeoordeel van Cato. De bezoeken van Cato brengen rust, ontspanning en 
vooral veel plezier! 
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